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USO LOCAL

Minilax® (sorbitol + laurilsulfato de sodio) - 2 bisnagas

Aplique por via retal as duas bisnagas da seguinte maneira:

1-

Trés horas antes do horario do exame aplique a primeira bisnaga. O tempo para o
inicio da agdo € no minimo de 5 minutos. Segure 0 maximo que conseguir para
entdo evacuar.

Dez a quinze minutos apds evacuar aplique a segunda bisnaga quando o efeito,
geralmente, € menor. Mesmo que nao sinta vontade de evacuar, sente no vaso
sanitario e tente eliminar o conteudo retal antes de sair de casa.

f%l——):g Corte a ponta da canula, conforme demonstrado na ilustracao.

.T}} \ /| Deite-se sobre o lado esquerdo, com a perna direita flexionada sobre a

— esquerda estendida e procure reter o maximo que conseguir.

Insira suavemente a canula e comprima a bisnaga, até que todo o contetdo dela tenha
sido expelido.

O jejum nao é necessario, porém nao se deve alimentar apds o preparo, uma vez que a
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mentacao pode estimular o reflexo gastrocélico que poderia levar novas fezes para o

reto.
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